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Prélèvement de Crachats / ECBC   

 

L’examen cytobactériologique des crachats (ECBC) est à effectuer le matin au 

réveil, à jeun et à distance de tout traitement antibiotique. 

Préconisations pour le prélèvement :  

- Brossez-vous les dents et rincez-vous la bouche à l’eau claire. 

- Vous devez fournir un effort de toux afin de limiter au maximum 

la contamination par la salive. 

- Ouvrez le flacon stérile et placez le sous votre lèvre inférieure pour 

le recueil. 

- Déposez votre expectoration. 

- Refermez le récipient, identifiez-le avec votre nom et prénom. 

- Conservez le flacon à température ambiante et apportez-le au laboratoire dans les 2 heures 

qui suivent le recueil.   

 

 

Renseignements cliniques 

 
✓ Avez-vous pris des antibiotiques depuis moins d’une semaine ?   OUI    NON  

                Si oui, lesquels : ………………………………..…………………………………………………………………………… 

✓  Vous a-t-on prescrit un antibiotique à prendre après le recueil ?             OUI       NON 

                Si oui, lequel : ………………………………..……………………………………………………………………………. 

 

✓ S’agit-il d’une surveillance de mucoviscidose ?                                          OUI        NON 

✓ Souffrez-vous de broncho pneumopathie chronique ?                            OUI    NON 

✓ Avez-vous des antécédents de tuberculose ?                                            OUI                   NON 

✓ Avez-vous actuellement :     . de la fièvre ou des frissons ?                     OUI                NON 

                                                  . des douleurs thoraciques ?                       OUI                   NON 

                                                  . une toux persistance ?                               OUI                   NON 

                                                  . des essoufflements ?                                  OUI                NON 

 


