/ Recueil des urines de 24 heures \

Préconisations pour le prélevement :

e Noter votre nom et prénom sur le flacon.

e Le matin au réveil, uriner dans les toilettes sans
recueillir les urines dans le flacon. Noter I'heure
précise (H = 7h par exemple).

e Ensuite, recueillir dans le flacon toutes les urines
émises au cours de la journée et de la nuit. A la
méme heure H exactement que la veille (7h dans
cet exemple), uriner dans le flacon.

e Conserver le flacon a température ambiante (au
réfrigérateur si mention explicite du laboratoire).
Veiller a bien le refermer.

Le flacon doit étre apporté au laboratoire dans les 4
heures qui suivent la fin du recueil.

Attention : Si ce protocole de recueil n'est pas
respecté, le volume d'urines peut étre faussé ce qui
peut impacter le résultat des examens.
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